P-51

No todo es tan facil como parece:
complicaciones inesperadas en la
extraccidn de material de osteosintesis

Lopez Lopez, Sergio; Jiménez Ferrer, Marta; Martinez Lopez, Diego;
Montaner Alonso, Daniel; Rodrigo Pérez, José Luis

Hospital Universitario Doctor Peset

VALENCIA, 21, 22 y 23 de mayo 2025



No todo es tan facil
como parece:
complicaciones
inesperadas en la

INTRODUCCION

material de
osteosintesis
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Doctor Peset

del material, fractura, persistencia de la sintomatologia, lesiones vasculonerviosas...

sobre las cuales existe un sesgo de publicacion.
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Es por ello que se presenta un caso clinico que ilustra unas de estas complicaciones, con SOTOCAV

el objetivo de analizar sus causas, manejo y prevencion, destacando la importancia de
una adecuada planificacidon preoperatoria.




METODOLOGIA

Presentamos el caso de un vardon que sufrido una
fractura supraintercondilea con 11 afos tras una
caida, tratada quirurgicamente mediante reduccion y
osteosintesis con placa LCP (3 tornillos + 6 tornillos a
placa + aguja de Kirschnner -AK- y obenque).

Con 29 anos se somete una EMO produciéndose una
fractura diafisaria distal humeral y la persistencia de
dos tornillos residuales. En dicha intervencion se fija
la fractura mediante AK con montaje en torre.

Como consecuencia el paciente presentaba dolor y
limitacion de la movilidad del codo.

Tras este proceso acude a nuestro centro,
realizdndose un TC donde se visualiza la citada
fractura sin consolidacion y el material residual

(Composicion 1)

Composicion 1:

Imagenes tras
EMO
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Composicion 2: Imagenes intraoperatorias: 1. Fractura tras EMO; 2 y 3. Colocacion de placas; 4. Injerto 6seo;
5. Colocacion de cerclaje; 6. Reduccion y osteosintesis final




RESULTADOS

el paciente se inmoviliza con
un yeso Yy posteriormente con una ortesis
articulada. Durante la evolucion presenta paralisis
del radial e hipoestesia del cubital, que
actualmente ha recuperado. Ademas, presenta un
balance articular de extensién 0-50-90 flexién y de
supinacion 0-0-10 con mejoria progresiva.

CONCLUSIONES

* La mayoria de publicaciones respecto a EMOs muestran unicamente resultados

Composicion 3: Imagenes postoperatorias

satisfactorios.

No debemos olvidar que las EMOs pueden acarrear complicaciones, por lo que para
indicarlas deberiamos ponderar la mejoria de la sintomatologia que puede obtenerse
frente a los riesgos subyacentes.
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