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INTRODUCCION

Las fracturas de clavicula son comunes, especialmente en pacientes jovenes
y activos. El tratamiento quirurgico es cada vez mas frecuente en fracturas
desplazadas o conminutas con vistas a una recuperacion precoz, aunque
conlleva riesgo de complicaciones y reintervenciones.

Entre estos riesgos encontramos la infeccion por Cutibacterium acnes. Se
trata de una bacteria Gram + comunmente aislada en los foliculos
pilosebaceos del hombro, aunque también puede estar implicada en
infecciones por formacion de biofilms sobre material de osteosintesis.

P-05



¢INFECCION DE BAJA VIRULENCIA COMO CAUSA DE FALLO DE OSTEOSINTESIS DE CLAVICULA? A PROPOSITO DE UN CASO.

Alejandra Melia Toran, Laura Parra - Calabuig, Cristina Villanueva Dolcet. Hospital Arnau de Vilanova - Lliria (Valencia).

CASO CLINICO

Paciente de 43 afios con fractura desplazada y conminuta de clavicula derecha tras un
choque frontal jugando al futbol. Se realiz6 osteosintesis mediante placa LCP y tornillos.

Aproximadamente un mes después, presento dolor y tumefaccion en la herida quirurgica
con desplazamiento progresivo de |la placa y sin signos de consolidacion de la fractura. El
paciente nunca presento fiebre ni signos infecciosos clinicos ni analiticos.
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CASO CLINICO

Desplazamiento g = Requirid de reintervencidon quirurgica con injerto
{ ] 0seo ante sospecha de pseudoartrosis y cambio de
placa. En la cirugia se observo salida de material
serohematico encapsulado superior a |la
osteosintesis, tomandose muestras.

Se detectd una infeccidon por Cutibacterium acnes,
tratada con Augmentine oral durante 21 dias. Tras
completar la pauta, el paciente presentd una
recuperacion optima, con buena movilidad y sin
mas complicaciones.
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CONCLUSION

Cutibacterium acnes es una causa comun de infecciéon postquirurgica en
miembro superior. Frecuentemente son infecciones poco sintomaticas y de
dificil cultivo por su crecimiento lento. Si bien la propia cirugia de clavicula
presenta como complicaciones propias el fallo de osteosintesis, hay que tener

en cuenta la infeccion como posible causante asociada y tratarla mediante

cirugia y antibioterapia.
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