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INTRODUCCIÓN

Las fracturas de clavícula son comunes, especialmente en pacientes jóvenes 
y activos.  El tratamiento quirúrgico es cada vez más frecuente en fracturas 
desplazadas o conminutas con vistas a una recuperación precoz, aunque 
conlleva riesgo de complicaciones y reintervenciones.

Entre estos riesgos encontramos la infección por Cutibacterium acnes. Se 
trata de una bacteria Gram + comúnmente aislada en los folículos
pilosebáceos del hombro, aunque también puede estar implicada en 
infecciones por formación de biofilms sobre material de osteosíntesis.

P-05



¿INFECCIÓN DE BAJA VIRULENCIA COMO CAUSA DE FALLO DE OSTEOSÍNTESIS DE CLAVÍCULA? A PROPÓSITO DE UN CASO. 

Alejandra Meliá Torán, Laura Parra - Calabuig, Cristina Villanueva Dolcet.                                           Hospital Arnau de Vilanova – Llíria (Valencia).

CASO CLÍNICO

Paciente de 43 años con fractura desplazada y conminuta de clavícula derecha tras un 
choque frontal jugando al fútbol. Se realizó osteosíntesis mediante placa LCP y tornillos. 

Aproximadamente un mes después, presentó dolor y tumefacción en la herida quirúrgica 
con desplazamiento progresivo de la placa y sin signos de consolidación de la fractura. El 
paciente nunca presentó fiebre ni signos infecciosos clínicos ni analíticos. 
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CASO CLÍNICO

Desplazamiento Requirió de reintervención quirúrgica con injerto

óseo ante sospecha de pseudoartrosis y cambio de

placa. En la cirugía se observó salida de material

serohemático encapsulado superior a la

osteosíntesis, tomándose muestras.

Reintervención Se detectó una infección por Cutibacterium acnes,

tratada con Augmentine oral durante 21 días. Tras

completar la pauta, el paciente presentó una

recuperación óptima, con buena movilidad y sin

más complicaciones.
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CONCLUSIÓN

Cutibacterium acnes es una causa común de infección postquirúrgica en

miembro superior. Frecuentemente son infecciones poco sintomáticas y de

difícil cultivo por su crecimiento lento. Si bien la propia cirugía de clavícula

presenta como complicaciones propias el fallo de osteosíntesis, hay que tener

en cuenta la infección como posible causante asociada y tratarla mediante

cirugía y antibioterapia.
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