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Introduccion

La condrocalcinosis (pseudogota) es una  artropatia
inflamatoria por deposito de cristales de pirofosfato calcico

(CPPD).
Etiopatogenia desconocida.

Localizacion mas frecuente: las articulaciones de las
extremidades.

Su localizacion en columna cervical y, concretamente, en
ligamento amarillo, es extraordinariamente rara, y la mayoria

de los casos se encuentran descritos en Japon y el norte de
Africa.
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Caso clinico \'

Varon de 78 anos de raza caucasica que sufre una caida
y presenta una fractura bimaleolar de tobillo 1zquierdo.
Refiere cervicalgia, episodios de inestabilidad de la
marcha, asi como sensacion de parestesias en MMSS de
un mes de evolucion.
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Exploracion neurolégica: Debilidad distal manos 3/5,
déficit sensitivo acrodistal en manos, hipoparestesia en
MMII.

RMN medular: Signos de estenosis de canal espinal a
nivel cervical (C4-C5 secundario a complejo disco-
osteofitario  posterior e hipertrofia de facetas
interarticulares. A descartar mielopatia compresiva.
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Caso clinico

Potenciales evocados somatosensoriales: Tiempo de
conduccion central alargado en ambos nervios
mediano y en tibial posterior derecho (izquierdo no
accesible por férula). Compatible con afectacion de la
via somato-sensorial.

Procedimiento quirdrgico: Laminectomia C4 +
Hemilaminectomia

Se observa material denso blanquecino similar a
caseum a nivel interespinoso izquierdo de C4-C5 y
en el seno del ligamento amarillo que general
hipertrofia del mismo, causante de la estenosis
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Resultados

Biopsia
intraoperatoria:
Deposito de
cristales de
pirofosfato calcico
en ligamento
amarillo
(condrocalcinosis)
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Discusion y conclusiones

- Diagnoéstico diferencial con osificacion del ligamento amarillo
- Caracteristicas de imagen: apariencia de tipo nodular en el plano sagital de RMN
- Diagnéstico definitivo mediante examen histopatoldgico.

- Pacientes con sintomas neurologicos pueden requerir descompresion quirdargica
para la mejora de los sintomas y la prevencion de la progresion.

- Probable subestimacion de la incidencia debido a la ausencia de sintomatologia
neurologica.
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