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INTRODUCCION

El sindrome de Mazabraud (MS) es un sindrome poco frecuente. Se caracteriza por la asociacion
de (FD) y (IM). Con una prevalencia de 1/1.000.000.

En el sindrome de McCune-Albright (MAS) la displasia fibrosa poliostdtica se asocia con
. La asociacion de MS y MAS en el mismo paciente es
muy infrecuente, habiéndose descrito solo 26 casos en la literatura. A continuacion se presentan

dos casos clinicos para familiarizarnos con el diagndstico y tratamiento de estos sindromes.
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CASO 1 Mujer de 65 afios con Sindrome de Mazabraud:
-Displasia 6sea polidstotica (fémur y pala iliaca izquierdos)
-Mixomas intramusculares multiples predominantes en muslo izquierdo.

Tratamiento: exéresis marginal de tumoraciones en
muslo izquierdo con diagndstico histoldgico de mixoma.

Se realiza seguimiento anual con
RMN de control para valoracién de

displasia 6sea. Actualmente paciente
asintomatica.




Martinez Gil, Laura; Izquierdo Plazas, Laura; Pérez Sanchez, Ivan; Piqueras Vidal, Pedro; Ausina Gomez, Salvador. D’ALACANT
HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN JUAN DE ALICANTE. DEPARTAMENT DE SALUT

SINDROME MAZABRAUD Y SU ASOCIACION CON EL SINDROME DE MCCUNE-ALBRIGHT I SANT JOAN

SOTOCAV

CASO 2

Varon de 65 ainos, con Sindrome de Mazabraud
asociado a Sindrome de MCCune-Albright:

-Displasia fibrosa poliostdtica (costillas, diafisis
femoral y escapula izquierdos)

-Mixomas intramusculares multiples (brazo y muslo
izquierdos), asociados con

- Alteraciones endocrinas (hipertiroidismo).

Mixomas en miembro superior izquierdo
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Mixomas en muslo izquierdo
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L . 8 5 I __ Tratamiento:
| = Y 'f. T ' -En 2012 el paciente fue intervenido de fractura bilateral de
o : ’ fémur tras caida casual.

-Exéresis marginal de las tumoraciones de muslo y antebrazo
izquierdos
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CONCLUSION:

Ante la asociacion de displasia fibrosa con mixomas intramusculares debemos descartar que se
trate de un . Mas raramente, si se presentan alteraciones endocrinas en
el mismo paciente, podria estar asociado con el Sindrome de

La asociacion del sindrome de Mazabraud con el sindrome de Mc Cune Albright en el mismo
paciente es un fendmeno ocasional. Solo se han descrito 26 casos en la literatura

Actualmente no existe ningln tratamiento especifico para estos sindromes, estando indicada la
cirugia ortopédica en los casos severos de displasia fibrosa con dolor, fracturas o deformidades
dseas y la extirpacion quirurgica de los mixomas sintomaticos.



