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= INTRODUCCION:

=  E| Sindrome de Mazabraud es un trastorno benigno en el que se asocian mixomas
intramusculares y displasia fibrosa, monostética o poliostotica

®  Es una entidad muy rara, con menos de 100 casos publicados en la literatura revisada

nalisis de Tos hallazgos clinicos y radiologicos con [0s que llegamos a
realizando una revision de la literatura publicada hasta la fecha.
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=  MATERIALY METODOS:

Revisamos de manera retrospectiva una paciente de 58 anos, remitida desde CEX de Cirugia
general, para valorar una masa de grandes dimensiones en muslo D con sospecha de
liposarcoma atipico o sarcoma de partes blandas.

= EXPLORACION FiSICA:

= Masade 10 x 6 cm en cara antero-medial de muslo D de crecimiento lento

(>2 afios de evolucién)

= No dolorosa a la palpacién, de consistencia eldstica y no pegada a planos
profundos

= ESTUDIO RADIOLOGICO:

= RxAP+LFémur
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ESTUDIO DE EXTENSION:
= TAC
= RMN

TRATAMIENTO:

® La paciente fue remitida a nuestra Unidad de Sépticos y Tumores de referencia

= Exéresis quirurgica
= Estudio Anatomo-patoldgico de la pieza que confirmé el diagnéstico de sospecha inicial de Mixoma muscular

Actualmente la paciente se encuentra en seguimiento, sin cambios en los mixomas de menor tamafio ni malignizacién ni fracturas
patoldgicas de las displasias éseas.
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= CONCLUSIONES:

Los mixomas intramusculares son tumores benignos raros que afectan,
predominantemente, los miembros inferiores. La asociacion de estos con displasia
fibrosa, generalmente poliostdtica es caracteristico del Sindrome de Mazabraud.

Es una enfermedad rara, aungue su frecuencia esta probablemente subestimada

Se da en mujeres de mediana edad que, generalmente, se encuentran asintomaticas,
siendo el motivo de la consulta la aparicion de masas de crecimiento lento.

En la bibliografia revisada no se han descrito malignizaciones de los mixomas, pero si
aparece la transformacion maligna de la displasia fibrosa en sarcoma osteogénico, lo
gue indica la necesidad de seguimiento clinico de estos pacientes




