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INTRODUCCION

Dentro del tratamiento quirdrgico de la rizartrosis se
contempla la artrodesis trapecio-metacarpiana. Hasta la
fecha, dicha artrodesis se realiza mediante abordaje abierto.

OBIJETIVO
Realizar un estudio en cadaver del abordaje percutaneo de
esta articulacion para su artrodesis
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MATERIAL Y METODOS

Utilizamos para la técnica el instrumental MIS de pie, con las fresas Shannon corta y larga, asi como la fresa en cuiia.
Realizamos la técnica en cadaver, a través de un abordaje medial al extensor largo del pulgar. Observamos una rama

sensitiva del n. radial que también queda en el lado tendinoso. Desde este punto se puede cruentar la superficie
articular y acceder al osteofito medial.
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RESULTADOS

Presentamos un caso clinico de una paciente de 75 afios con diagndstico de Rizartrosis grado 4 de

Eaton-Littler en mano derecha, tratada mediante esta técnica y utilizando radioscopia, con el resultado
final de la artrodesis trapecio-metacarpiana.
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CONCLUSION

La artrodesis percutanea de la articulacion trapecio-metacarpiana
es una opcion técnica a considerar en el futuro, dado que el
desbridamiento o cruentacion de la superficie articular de forma
cerrada favorece la consolidacion de la artrodesis, y disminuye la
agresion quirurgica.
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