Resultados del tratamiento artroscopico de
la rotura del manguito rotador en pacientes
mayores de 60 anhos

HLA Clinica Vistahermosa,;éAIicza nte
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Resultados del trézjgamiento artroscopico de I1a rotura del manguito rotador en pacientes mayores de 60 afos.
J Ortufio Moreno, D Bustamante Suarez de Puga, R Cebrian Gémez, M Morales Santias, ] Mas Mattinez, ] Sanz Rejg.
Clinica HLA Vistahermosa, Alicante.

Datos generales N=42

Edad > 70 (afios) 11 (26,1%) Rotura supraespinoso ! 42 (100%)
1+2+3 18 (42,9%)
Sexo (V/M) 23 /19 H Doble fila / Fila Simple 25/17
1+2 13 (31%)
Lado (D/1) 30/12 Lesion PLB 2 31 (48,4%)
1+3 6 (4,3%)
Actividad laboral 10 (23,8%) Lesidn subescapular 3 24 (37,5%)
1 5(11,9%)
Actividad deportiva 22 (52,4%) Lesidn tipo SLAP 3(7,1%)
Comorbilidades 9 (21,4%) s ] ‘ i

i

L E Seguimiento medio 32,4 meses (24-51)

Preoperatorio Final seguimiento
Dolor biceps 6 (14,2%)
Test Constant 48,3 (35-68) 87,2 (47-100)
Reintervencién 1
Incremento medio 38,6 (14-32)
Rerotura tendinosa 4 (6,3%)
Test Constant < 80 12 (28,6%)
Reintervencidn 3
Quick Dash sintomas 52,5 (39,3-76,1) 11 (0-70,4)
. Quick Dash trabajo 69,8 (45,5-82,6) 24,3 (0-75)
Quick Dash deporte 44,2 (32,4-79,7) 17,6 (0-75)
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