
La ATR¹ presenta excelentes resultados pese a lo cual, el 20% pacientes refiere 
insatisfacción debido a : 

HIPERSENSIBILIDAD A METALES         INFECCIÓN MAL-ALINEAMIENTO

ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA CON MATERIAL PROTÉSICO 
ANTIALÉRGICO EN PACIENTES SENSIBILIZADOS A METALES.
Eduardo Arbeo Planelles ;   Irene Hernández Martínez;   Adrián Lozano Casarrubios;    
Luis Martín Magaña;  Luis Gutierrez Sánchez;  Belén de Anta Diaz.

1. Pruebas epicutáneas tienen 71% sensibilidad (29% FN) y 77% 
especificidad (23% FP).  Poca fiabilidad.

2.   Gran número de pacientes sensibilizados tras la ATR. Varios estudios 
concluyen que la positividad cutánea no puede considerarse como criterio 
de causalidad suficiente del fracaso protésico.

¹ ATR: Artroplastia total de rodilla

COSTES TOTALES :  PTR antialérgica >> PTR convencional

3. <2% de pacientes que precisan ATR de Revisión presentan patologías 
relacionadas con metales.
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1. Se seleccionan 130 casos intervenidos de PTR antialérgica (2010-2018).

2. Revisión retrospectiva de todas las historias clínicas y seguimiento posterior en 
consultas externas de COT.

3.  Estratificar todos los casos según:

- Motivo de la sustitución articular.

- Resultados Tests epicutáneos de hipersensibilidad a metales PRE/POST quirúrgicos.

- Presencia/ausencia de otros componentes protésicos metálicos.

- Resultados funcionales (rango de movilidad, biomécanica , clínica )

- Necesidad de revisión quirúrgica  +/- sustitución protésica.

4.   Contraste y Revisión sistemática de la literatura disponible
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Revisar todos los casos intervenidos de ATR con material antialérgico en nuestro hospital y 
presentar resultados más relevantes.
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130
PTR 

ANTIALERGICAS

12 ATR 

DE 
REVISION

2 por 

INFECCIÓN

10 por

AFLOJAMIENTO ASÉPTICO  
DOLOR INCOERCIBLE

118 
ATR 

PRIMARIAS

HALLAZGOS DE INTERÉS EN COHORTE SIN  REGISTRO DE INCIDENCIAS 
POSTQUIRÚRGICAS

1  Paciente es portador bilateral de PTC metal-metal sin registro de 
incidencias.

1   Caso con historia de alergia a metales no muestra diferencias clínicas 
ni gammagráficas entre la PTR convencional vs PTR antialérgica.

Las protesis libres de Niquel implantadas no están EXENTAS 
COMPLETAMENTE de metales potencialmente alergénicos en su 
composición. Paciente expuesto.

Resolución 
satisfactoria

Tras la sustitución, 
Persiste sintomatología 
dolorosa sin hallazgos 
objetivos en pruebas de 
imagen, siendo derivados a 
UNIDAD DEL DOLOR.

PLANTEAMIENTO tras los 
resultados: 
¿ Es un problema real ?
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CONCLUSIONES
1. No se recomienda CRIBADO DE HIPERSENSIBILIDAD con parches epicutáneos previo a 

la ATR excepto en pacientes con Hª documentada de hipersensibilidad  metales.

2. PREVIAMENTE a la realización ATR de REVISIÓN en pacientes hipersensibilizados deben 
descartarse otras causas de fracaso de la artroplastia primaria:

3. Debe potenciarse desde los centros asistenciales el estudio de hipersensibilidad 
mediante TEST IN VITRO de transformación linfocitaria ( ↑ Sensibilidad respecto a 
Parches epicutáneos).

4. Se precisan más estudios y de mayor nivel evidencial para esclarecer el papel de los 
iones metálicos en la hipersensibilización y su relación con el fracaso de los materiales 
protésicos en la artroplastia total de rodilla. 

- Inestabilidad protésica en flexión media
- Mal alineamiento componentes.
- Aflojamiento aséptico No inmunomediado
- Mal deslizamiento patelar
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