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Objetivo:

Comparar el uso de tornillo deslizante de cadera vs. clavo

endomedular corto para las fracturas pertrocantéreas 31-
Al de AO (estables).
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Estudio comparativo entre el tornillo deslizante de cadera y el clavo endomedular corto para el tratamiento de las fracturas pertrocantéreas
estables de cadera. Esteban Tudela, Clara; Olmedo Garcia, Nuria; Mesado Vives, Adela; Martinez Vergara, José Luis. Hospital General

Universitario de Castellon
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Material y métodos

»Demora quirurgica
» Estancia hospitalaria

»Edad

> Inicio de deambulacion

Revision de

»Pérdida de Hemoglobina con necesidad de
transfusion

» Distancia Tip-Apex

» Criterios de buena reduccién segun
Baumgaertner

»Complicaciones como infeccidén, fractura
periimplante, cut-out, back-outy
acortamiento-colapso en varo
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Resultados

La demora quirurgica es significativamente diferente (p 0.001) (mas en DHS)
La estancia hospitalaria no es significativamente diferente (p 0.001)
La duracién de la IQ no es significativamente diferente (p 0.001) T de student

La distribucién de edad es la misma (p 0.083)

La distribucion de tip-apex es distinta (p 0.035) (mas en DHS) U. Mann-Whitney

La distribucién de pérdida de Hb es la misma (p 0.190)

La distribucién del inicio de deambulacidon es distinta (p 0.049)

No hay asociacion estadistica entre el procedimiento (clavo vs DHS) y el
acortamiento con colapso en varo (p 0,31) Test de Fisher

No hay asociacion estadistica entre el procedimiento y la mala reduccién (p 0,582)

No hay asociacién estadistica entre el procedimiento y el cut-out (p 0,645)

No existe asociacion estadistica entre el procedimiento y la transfusion (p 0,213)
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Conclusiones

1. La demora quirurgica, el inicio de la deambulacion y la distancia tip-apex
estuvieron aumentadas en el grupo del tornillo deslizante de cadera.

2. Las complicaciones parecieron estar incrementadas en dicho grupo, pero
sin significacion estadistica.

3. Pese a las limitaciones del estudio, recomendariamos el clavo corto
porgue, al reducir la distancia entre la articulacion y el implante, es
biomecanicamente mas estable, con una cirugia menos agresiva, a pesar
del mayor coste econdmico.
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