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Introducción
◦ Primer artículo año 1974:

◦ No estaba clara diferencia entre metalosis – alergia –

hipersensibilidad

◦ Hoy tampoco.

◦ No existe evidencia de fallo de implante por alergia.
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¿Es la sensibilización a metales la 

causa del aflojamiento?
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Enfoques
◦ Teórico

◦ Criterios diagnósticos Merrit: relación 

sensibilización metales y rechazo al 

material 

◦ Práctico

◦ Utilizar un material diferente. (Uso del 

mismo implante no implica la 

reproducción del cuadro)
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◦ CONTROVERSIA

◦ Metalosis por corrosión vs 

hipersensibilidad por corrosión

◦ Antialérgica:. Hemos 

redescubierto par de fricción 

cerámica – polietileno?

◦ Dicho de otra forma, es posible 

que mejore el tema del 

aflojamiento por el recubrimiento 

cerámico que utilizan los implantes 

antialérgicos?

P-52



Diagnóstico
◦ In vivo

◦ Pruebas epicutáneas: 
◦ La mas utilizada. 

◦ Únicamente demuestra sensibilización, no 
relevancia clínica.

◦ Tipo de reacciones observables variable.

◦ Pueden sensibilizar

◦ In vitro
◦ Test transformación linfocitaria

◦ Test inhibición de migración de leucocitos

◦ Medición de citoquinas

◦ RAST

Alto coste

Falta de 
estandarización

Resultados no 
siempre 

reproducibles o 
coincidentes

Dificultad de 
interpretación
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◦ Los medios para el diagnostico certero de aflojamiento aséptico 

por hipersensibilidad son caros y poco prácticos en la clínica.

◦ Los medios que se utilizan habitualmente son para detectar 

sensibilidad (predisposición)
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Discusión

◦ Mayor porcentaje de sensibilización a metales 

◦ en pacientes con aflojamiento que sin aflojamiento. 

◦ que de rechazo a implantes
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Es mas fácil demostrar que la HS no es la causa del aflojamiento que 
probar que lo es.

Podemos diagnosticar aflojamiento pero no demostrar causa 
alérgica. 

Los materiales metálicos “antialérgicos” no están exentos de 
capacidad sensibilizante.

Artroplastia antialérgica de rodilla: usos y evidencias.

Ruiz Piñana, Enrique; Gutiérrez Sánchez, Luis; Bascuñana Mas, Emilio; Ley 

Rojo, Alfonso; Huerta López, Olga M.; Madrigal Quevedo, Alejandro. 

Hospital General Universitario de Alicante

➢Test cutáneo + no contraindica la 
colocación del implante ni 
condiciona por si sola su retirada

➢Lesiones cutáneas relacionadas con 
materiales implantados: actitud 
conservadora y tratamiento 
sintomático

➢Si necesidad de recambio, 
descartadas otras causas y test +, se 
recomienda uso de material 
alternativo (enfoque práctico)

Conclusiones
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