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La implantación de ATHI requiere la existencia de un suficiente
stock óseo glenoideo que permita la fijación de la metaglena.

El uso de injertos óseos (auto o aloinjertos) permite la restitución
de la línea articular en casos de defectos glenoideos severos.

El injerto puede fijarse mediante material de osteosíntesis o
utilizando la metaglena protésica.

Introducción
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Mujer de 53 años con pseudoartrosis atrófica de húmero proximal izquierdo
asociada a luxación posterior inveterada del fragmento cefálico y defecto
glenoideo inferior severo
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Balance articular: 
- Rotación interna a S1 
- Rotación externa: 

Abolida. 
- Antepulsión: 30º 
- EVA: 7/10 

Material y Métodos
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La paciente fue intervenida quirúrgicamente mediante ATIH asociada a
reconstrucción del defecto glenoideo con aloinjerto estructural de fémur
distal fijado mediante metaglena de titanio trabecular.
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Resultados Aloinjerto fémur distal 
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7 meses tras la cirugía:

- Correcta integración del injerto.

- Balance articular de 80º
antepulsión y abducción.

- Rotación interna L4 y externa a
nuca.

- Test de Quick-DASH: 31.

- Ausencia de dolor (EVA 0)
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El uso de ATIH junto a metaglena de titanio trabecular permite la resolución
de casos quirúrgicos complejos en los que se asocie un déficit de stock óseo
glenoideo y lesiones masivas de manguito rotador, en los cuales, el uso de
artroplastias parciales o totales anatómicas presenta resultados clínicos poco
predecibles.
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