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INTRODUCCION |

_
La artrosis precoz es uno de los grandes enemigos tras la cirugia meniscal sobretodo en pacientes jévenes. Cuando la reparacién meniscal no es
posible, existen pocas alternativas terapéuticas con el fin de prevenir dicha complicacion a medio y largo plazo. En esta tesitura se puede plantear
la posibilidad de llevar a cabo técnicas como los implantes con materiales sustitutivos o aloinjertos meniscales.
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Complicaciones del aloinjerto neniscalls
a proposito de umn caso
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MATERIAL Y METODOS RESULTADOS
El paciente finalmente fue intervenido en 2013, El paciente presentd una mejoria clinica, con incorporacién a su actividad previa.
mediante meniscectomia subtotal y plastia del LCA. Posteriormente, tras 3 afios del trasplante, el paciente acude de nuevo a consultas por

dolor tras sufrir un traumatismo deportivo.

Pasado un afio tras la cirugia el paciente presento
gonalgia severa, limitacion funcional y desviacion en
varo de la rodilla intervenida. En 2014 se realiz6 un
trasplante meniscal halogénico junto con la revision del

LCA. 1

Se solicit6 una nueva resonancia, apreciandose una desinsercion del aloinjerto y luxacion
en receso patelar medial. Actualmente se planeta un nuevo injerto meniscal halogénico.
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CONCILUSLON

El aloinjerto meniscal de cadaver supone una arma quirurgica contra las secuelas de una meniscectomia. Con él se puede mejorar la funcion y
clinica de pacientes jovenes sintomaticos postmeniscectomizados a corto y medio plazo. Sin embargo, no esta clara su utilidad a largo plazo pues
presentan una alta tasa de complicaciones o fallos terapéuticos.
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