ARTRODESIS DE ARCO INTERNO TRAS FRACTURA ESCAFOIDES TARSIANO. A PROPOSITO DE UN CASO.
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Varon 50 anos que acude a Urgencias por dolor en dorso de pie sin
» observarse en exploracion radioldgica fractura de escafoides tarsiano que es
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diagnosticada 3 semanas mas tarde, tras persistencia del dolor.

El fragmento dorsal, mas voluminoso, fiende a desplazarse hacia arribay hacia dentro.
36lo hace una prominencia discreta cuando los ligamentos astragalo escafoideos
7 /06/2014 estanrotos. Para que se luxe verdaderamene en el dorso del pie, es necesario que
cedan tambien los ligamentos escafoideocuneanos.
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01/07/2014: |gx; Osteosintesis percutanea DCHA OBIJETIVOS DEL

con tornillos canulados Accutrack tras 3 TRATAMIENTO
semanas de la lesion inicial +férula )
— Mantener longitud

columna medial

suropédica 6se

— Mantener la
congruencia articular
astragalo- navicular.

— Reduccion anatomica

Controles al
19, 29,42 6°
mes
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127022015 : 6 meses pbstqpirﬁrgicos. A pesar:de movilidad completa, continua 12-a0-2015
con dolor e impotencia funcional para la deambulacion.
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.‘05/03/2015 22 Igx: EMO Accutrack + Artrode5|s de arco mterr{o :;;4
astragalo’cafo cuneana con injerto de cresta iliaca. Osteosmte5|

5 meses tras la 22 intervencion
¥ se observa consolidacion de la
B artrodesis y tras 8 meses se

‘ reincorporo a su vida laboral.
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