DESALINEACION SEVERA DE MMII EN
PACIENTE CON RAQUITISMO
HIPOFOSFATEMICO. TRATAMIENTO
SECUENCIAL CON OSTEOTOMIAS HASTA LA
ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLAS

~ Soler Peird, Manuel; Fernandez Garcia, Ernesto;
Sevil De La Torre, Jorge ; Cortes Tronch, Victor
Guillermo.

Hospital Universitario de la Ribera, Alzira, Valencia,
Espana.
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DESALINEACION SEVERA DE MMII EN PACIENTE CON RAQUITISMO HIPOFOSFATEMICO. TRATAMIENTO SECUENCIAL CON OSTEOTOMIAS
HASTA LA ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLAS

Soler Peir6, Manuel; Fernandez Garcia, Ernesto; Sevil De La Torre, Jorge ; Cortes Tronch, Victor Guillermo.

Hospital Universitario de la Ribera, Alzira, Valencia, Espafia.

- La artroplastia total de rodilla es el
tratamiento de eleccion en el paciente con
gonartrosis.

- Dicha intervencion, no sélo reemplaza las
superficies articulares danadas, sino que
puede corregir desalineaciones de los ejes
del fémur y tibia.

- Sin embargo, existen situaciones en las que
las desalineaciones son tan severas, y
ademas, afectan no soélo a las epifisis, sino a
todo el fémur y/o tibia, que requieren
cirugias correctoras de dichas
desalineaciones.

Objetivo: Conseguir un normo-eje mecanico
de los miembros inferiores que evite el fracaso
de la artroplastia.
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Soler Peiro, Manuel; Fernandez Garcia, Ernesto; Sevil De La Torre, Jorge ; Cortes Tronch, Victor Guillermo.
Hospital Universitario de la Ribera, Alzira, Valencia, Espana.

Paciente de 46 anos diagnosticada de
raquitismo hipofosfatémico con talla baja y
tratada con osteotomias de fémur y
epifisiodesis tibiales en la infancia. Acude a
consulta externa de traumatologia por genu
varo artrosico, grave desaxasacion articular
y dolor incapacitante. Se realiza estudio
preoperatorio mediante rx simple de
rodilla y telemetria de mmii.

Se proponen osteotomias valguizantes en
fémures distales con placas de lyss
bloqueadas y osteotomias bifocales en
tibias con enclavados endomedulares
consiguiéndose la correccidon del eje
mecanico.
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» Las osteotomias de realineacion
de los miembros inferiores son
una opcion quirargica a valorar en
pacientes con grandes
desalineaciones.

» Valorar como paso previo a la
artroplastia de sustitucion.

» Se obtienen resultados
satisfactorios clinicos y
radiologicos.
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» Es necesario seguimiento a medio
y corto plazo para una evaluacion
completa.




