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• Varón 19 años

• Golpe directo rodilla

• Fractura conminuta rótula D
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INTRODUCCIÓN AL TEMA
• Tratamiento: cerclaje en obenque
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OBJETIVOS

• Valorar resultado tto quirúrgico mediante reosteosíntesis
e injerto de hidroxiapatita como sustituto óseo

MATERIAL Y MÉTODO

• 6’5 m tras intervención:
pseudoartrosis de rótula

• Secundario a fallo de 
osteosíntesis
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MATERIAL Y MÉTODO

• Tratamiento: legrado del foco + reosteosíntesis con tornillos 
canulados y obenque + injerto hidroxiapatita
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CONCLUSIONES
• La pseudoartrosis de rótula es una entidad rara.
• 2% de las fractura de rótula, incluyendo las tratadas de forma

ortopédica y quirúrgicamente.
• Opciones terapéuticas: ortopédico, hemipatelectomia,

reosteosíntesis con injerto óseo
• Con gran desplazamiento de los fragmentos, sobretodo

pacientes jóvenes, considerar revisión quirúrgica y así
reconstruir el aparato extensor.
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RESULTADOS
• 4 m tras tto quirúrgico + protocolo RHB: 

• Asintomático

• Balance articular: 0 - 100

• Balance muscular: 4/5
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