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La metastasis representan una de las caracteristicas mas devastadoras de
la célula tumoral. Se calcula que un 90% de los pacientes con cancer,
mueren a causa de las metastasis. El hueso, es el tejido diana de hasta el
95% de metastasis del mieloma, de un 65-75% de metastasis de mamay
prostata y de un 40% de pulmon. Esta avidez se explica por la propia
naturaleza del tejido endomedular del hueso, donde es facil que las células
tumorales quede retenidas en los sinusoides vasculares

Imagen 1. Cancer de mama

Imagen 2: Rx lateral de codo. Imagen osteoblastica en olélge_ag%?
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Paciente de 54 afnos con dolor en codo derecho de 3 meses de evolucion, localizado
en region olecraniana sin antecedente traumatico previo y que aumenta con la
movilizacion;

A la exploracion el codo se muestra caliente, sin presentar fiebre la paciente los dias
previos.

Como antecedentes personales, carcinoma de mama hace 14 anos;

Los datos analiticos (PCR, VSG, FA) fueron normales.

La radiografia muestra una imagen osteoblastica en olecranon sin reaccion cortical
ni periostica. La RMN muestra una imagen sugestiva de osteonecrosis versus
metastasis.

La Gammagrafia muestra hipercaptacion en olecranon
La Biopsia 6sea confirma el hallazgo como metastasis 6sea de cancer de mama.

La paciente recibe un ciclo de radioterapia previo a intervencion para exeresis
radical de la metastasis.
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Imagenes 3y 4: RX AP y LAT.: Lesion osteoblastica en olécranon sin reaccion cortical ni periéstica
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Imagenes 5, 6 y 7: RMN: Imagen sugestiva de metastasis vs osteonecrosis P28
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La paciente evoluciona favorablemente. Nuevas gammagrafias osea
y PET-TAC fueron negativos. Los valores analiticos continuaron
siendo negativos.

CONCLUSIONES

La incidencia de metastasis aislada de olecranon es extremadamente
rara, siendo los melanomas, tumores de mama y pulmoén los
principales primarios de los que deriva.

Ante una lesion de caracteristicas blasticas o liticas en una mujer
mayor de 40 afnos con antecedentes de carcinoma de mama,
debemos sospechar esta entidad de formar precoz
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