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CASO CLINICO

Muijer de 41 afios sin antecedentes de interés salvo doble anexectomia por carcinoma ovarico a los
14 anos.

Tras accidente de trafico moto-coche, ingresé en UCl y en neurocirugia por TCE y hematoma epidural
el 22/05/2009; también sufrio una luxacién acromioclavicular derecha grado lll.

En los examenes radiolégicos durante ingreso se evidencia una clavicula derecha de morfologia
normal.

Fue dada de alta el 18/06/2009 tras manejo conservador de la luxacién AC y evolucién favorable de
hematoma epidural.

En controles en CCEE se observo una secuela extremadamente rara: una duplicacion
acromioclavicular.
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RESULTADOS

Ultimo control Rx en CCEE 08/02/11 Fotografias clinicas 2011, la paciente se encuentra asintomatica

CONCLUSION

Estamos ante una osificacion postraumatica desde la insercion del ligamento coracoclavicular en tercio
medio clavicular hacia el acromion, es decir, un ‘os subclaviculare’ o duplicacion clavicular.

La paciente conserva rangos de movimiento en hombro derecho éptimos y sélo presenta la
deformidad estética de la duplicacion clavicular.
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DISCUSION

La duplicacion clavicular fue descrita por primera vez por Golthamer en 1957, posteriormente,
Twigg reporté dos casos de duplicacion y Sharma encontré dos casos de duplicacidon asociados a
triplicacion de la coracoides, ambos sin antecedente traumatico.

Qureshi tuvo un caso en un nifo de 8 anos, Suraj en uno de 14 como secuela de epifisiolisis distal
de clavicula; Ogden sugirié como causa la alteracion de los nucleos de osificacion y Pedersen la
teoria del “banana peel lesion” por osificacion dentro de la vaina de periostio.

El Unico caso descrito hasta ahora como secuela de luxacion AC es de Wilson en un nifio de 16
anos.

Por lo tanto, éste seria el primer caso descrito de duplicacién clavicular como secuela de luxacion
AC en un adulto (41 afios), es decir con los nucleos de osificacidon cerrados.

Una secuela extremadamente rara y cuya causa queda aun por dilucidar.

BIBLIOGRAFIA

Golthamer CR. Duplication of the clavicle (‘Os subclaviculare’). Radiology 1957; 68: 567-568.

Twigg HL. Duplication of the clavicle. Skel Radiol 1981; 6: 281.

Sharma BG. Duplication of the clavicle with triplication of the coracoid process. Skel Radiol 2003; 32: 661-664.

Qureshi AA. Posttraumatic cleidoscapular synostosis following a fracture of the clavicle. JBJS Am 1999; 81: 256-258.
Suraj J. Post-traumatic duplication of the clavicle. Injury Extra 2005; 36: 389-391.

Ogden JA. Distal clavicular physeal injury. Clin Orthop 1984. 188: 68-73.

Pedersen L. Duplication of the clavicle following traumatic clavicle epiphysiolysis. Ugeskr Laeger 2009; 171: 2401-2402.
Wilson TC. Duplication of the clavicle. Orthopaedics 2006; 29: 79-80.

o = @ T gs 03 IS

P-14



