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INTRODUCCIO

En un nimero muy reducido de casos un antecedente traumatico coincide con la
presencia de lesiones radioldgicas de hallazgo casual que hasta el momento habian
pasado desapercibidas. La osteomielitis multifocal cronica recurrente (OCMR) es
una entidad poco frecuente en la edad pediatrica con mayor incidencia en el sexo
femenino.

MATERIALES Y METODOS

Se presenta el caso de una nifia de 12 afios atendida en urgencias por omalgia tras
caida de caballo. Se diagnostico inicialmente de contusion y se inicid tratamiento
conservador. Ante la no mejoria, acudi® nuevamente a urgencias a los 5 dias
detectando aumento partes blandas en tercio medial clavicula.
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RESULTADO

Se solicitd TAC que detectd lesion osteolitica del extremo proximal de la
clavicula. Con el diagnodstico de fractura clavicula medial se continué con
tratamiento conservador y remitid a control en consultas externas. Al mes de
evolucidn paciente asintomatica, pero ante la no mejoria con respecto a la
lesion de partes blandas, se solicit6t RNM y Gammagrafia Osea, que
establecian el diagnostico diferencial entre osteomielitis cronica multifocal
recurrente, granuloma eosinoéfilo, linfoma y sarcoma de Ewing. Se realizo
biopsia de la lesion con resultado negativo para cultivo y AP indicativa de
reaccion inflamatoria.

Con diagnostico de Osteomielitis Cronica Multifocal Recurrente se
continuaron los controles en consultas externas. En el momento actual, 10
meses de evolucion, la paciente se encuentra asintomatica sin tratamiento
pudiendo realizar vida normal.
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GAMAGRAFIA
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CONCLUSIONES

La OMCR se localiza principalmente en la clavicula con una presentacion clinica
insidiosa, describiéndose en la literatura unos 200 casos. El diagnostico definitivo
se realiza por exclusidn tras la solicitud de las pruebas complementarias y la
biopsia de la lesidon con cultivo negativo e histologia de reaccidn inflamatoria
mixta. El tratamiento conservador es de eleccion mediante AINES. En nuestro
caso el antecedente traumatico retraso el diagnostico.
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