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INTRODUCCION

El dolor cervical, es uno de los problemas de salud mas frecuentes,
siendo muy habitual, que se desencadenen en circunstancias en las que el
paciente puede ser subsidiario de una compensacion economica o
laboral.

El curso de las cervicalgias hasta la curacion o estabilizacion con
secuelas, es muy variable con diferencias significativas entre paises,
considerandose por algunos autores, que los diferentes mecanismos
indemnizatorios de cada pais son determinantes en este variabilidad.

OBJETIVO

Identificar si hay diferencias significativas entre los resultados de un protocolo de tratamiento
conservador para las cervicalgias mecanicas provocadas por un mecanismo de extension y/o flexion por
aceleracion/desaceleracion en funcion de si el paciente que lo recibe es subsidiario o no de
indemnizaciones economicas debido de las circunstancias en que se desencadeno la cervicalgia.
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METODOLOGIA
Estudio observacional de cohortes

Grupos de estudio (85 cervicalgias por flexoextension)

- Con cervicalgias no implicadas en procesos indemnizatorios (31)
- Con cervicalgias implicadas en procesos indemnizatorios. (54)

Variables

- Grupo: “No indemnizable” o *Indemnizable” (cervicalgia subsidiaria o no
subsidiaria de indemnizacion)

- Sexo: “Hombre” o “Mujer”

- Edad.

- EVA 1. Valor antes del inicio del tratamiento.

- EVA 2. Valor después de realizar el protocolo terapeutico.
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Analisis de datos

- Analisis descriptivo de los datos recogidos.

- Comprobacion de que la muestra cumplia los
requisitos de normalidad y homocedasticidad
necesarios para aplicar un test paramétrico.

- Aplicacion de la t-studen para medias
independientes, con el fin de conocer si existian
diferencias estadisticamente significativas entre
los grupos de estudio (“No
indemnizable”/”’Indemnizable”) en relacion a la
media del valor EVA obtenido al final del
tratamiento.

Resultados

Tras la aplicacion de la t-student para variables independientes obtenemos valores de 0,0001, concluir
que existen diferencias significativas entre las medias de EVA2 en ambos grupos.
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CONCLUSION

En base a los datos obtenidos podemos concluir que la condicién de indemnizable de una
cervicalgia mecanica, tiene una respuesta al tratamiento peor que una cervicalgia mecénica en
la que no concurren fenémenos indemnizatorios, siendo esta diferencia estadisticamente
significativa.
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