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INTRODUCCION	  
EspondiliAs	  AnquilopoyéAca:	  
	  -‐	  	  Enfermedad	  Autoinmune	  Inflamatoria	  crónica	  	  
	  -‐	  	  Dolor	  Lumbar	  y	  en	  sacroilíacas	  
	  -‐	  	  Remodelación	  ósea:	  
	  	  	  	  	  	  *	  	  	  	  	  	  Densidad	  ósea	  y	  nueva	  formación	  ósea	  

(sindesmofitos	  -‐	  periosAo)	  
	  	  	  	  	  	  *	  	  Rigidez	  arAcular	  por	  formación	  de	  hueso	  
	  	  	  	  	  *	  	  	  Deformidad	  progresiva	  

	  	  	  	  	  

	  
	  

RIESGO	  AUMENTADO	  DE	  FRACTURAS	  
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MATERIALES	  Y	  METODOS	  
Varón	  66	  años	  
Antecedentes:	  	  
-‐  EspondiliAs	  AnquilopoyéAca	  
-‐  Miocardiopa[a	  dilatada	  
Caída	  con	  TCE	  hacía	  72	  Horas.	  

Examen	  Físico:	  

Síndrome	  Medular	  Incompleto	  
ASIA	  	  C	  con	  Nivel	  en	  C5	  
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Radiogra>a:	  no	  valorable	  
	  
	  

TC	  Cervical:	  Fractura	  	  	  
Luxación	  C5-‐C6	  	  
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CIRUGIA	  URGENTE:	  
Reducción	  más	  estabilización	  
anterior	  con	  placa	  de	  C4-‐C7	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

REINTERVENCION	  
Estabilización	  posterior	  de	  C2-‐
T5	  más	  placa	  anterior	  de	  	  	  	  	  C4-‐

T1	  

POST OPERATORIO: 
Arrancamiento de la placa 
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CONCLUSIONES	  

	  	  	  	  Las	  fracturas	  vertebrales	  en	  pacientes	  con	  EspondiliAs	  
AnquilopoyéAca	  son	  un	  reto	  para	  el	  cirujano	  ortopédico	  debido	  
a	  las	  alteraciones	  biomecánicas	  como	  la	  rigidez,	  la	  deformidad	  
y	  la	  osteoporosis	  .	  

	  	  
	  	  	  	  	  Por	  definición	  son	  fracturas	  inestables	  en	  contexto	  de	  mala	  

calidad	  ósea	  que	  pueden	  estar	  acompañadas	  de	  lesión	  medular	  
que	  ameritan	  un	  tratamiento	  rápido,	  definiAvo	  y	  que	  aporten	  
mayor	  estabilidad	  a	  largo	  plazo.	  
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