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*¢*Caso clinico
DMujer. 58 anos de edad
DDiagnéstico de Choque Femoroacetabular (CFA) de la cadera izquierda




COMPLICACION MAYOR TRAS CIRUGIA ARTROSCOPICA DE CADERA
J Sanz Reig, J Mas Martinez, D Bustamante Suarez De Puga, M Morales Santias
Unidad de Cadera. Traumatologia Vistahermosa, Clinica Vistahermosa, Alicante, Espaia

\/ hd |4 r (]
**Cirugia artroscopica cadera
QHallazgos: rotura labrum, lesion condral acetabular espesor completo, patréon mixto

CFA.

U Tratamiento: sutura labrum, microfracturas lesion cartilaginosa, osteoplastia acetabular y

femoral

C: capsula; CF: cabeza femoral; L: labrum

RL: rotura labrum; LCEC: lesion cartilago espesor completo
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**Evolucion

J4° mes postoperatorio

WDolor progresivo y cojera incapacitante

No traumatismo preVio
vsSG y PCR normal

DRadiologl'a con disminucion concéntrica del espacio articular
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“*Revisiéon quirargica
DAdelgazamiento y separacion del cartilago de la cabeza femoral compatible con CONDROLISIS;

procediendo a implantar prétesis de superficie de cadera.
DSeguimiento 12 meses con una puntuacic')n de 97 puntos en la escala de Harri

FACTORES
PREDISPONENTES

s Efecto térmico
¢ Quimicos
**latro genia

** Traumatica

J .
**Infeccion

S o
** Conclusion
En nuestro caso el calor generado por el Vaporizador o una lesion iatrogénica pudieron actuar como
factores para el desarrollo de la condrolisis. A pesar de la baja incidencia de complicaciones

mayores, es necesario informar al paciente previo a la indicacion quirtrgica. D




