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Tritroeijaa]r):
Fracturas de cadera es una
patologia muy frecuente en la que
tenemos experiencia.

Su asociacién a una fractura | k
patoldgica es menos frecuente |
pudiendo constituir un desafio su

tratamiento.

¢Cuando intentar la osteosintesis y
cuando la artroplastia de entrada?
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Fractura patologica

I ALE TSI ENELTOUOSE pertrocantérea
Mujer 62 anos. Sin antecedentes femur izquierdo
de interés. Caida casual. sobre quiste 6seo

con pinzamiento
articular
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Mzpearlzll) v rnatodos:
Tratamiento: Relleno de cavidad con
cemento + osteosintesis (dispositivo

placa tornillo tipo DHS + placa de
soporte trocantérica).

RESUI VAU OSE
Recupera movilidad y deambulacion sin

dolor. Dolor a la rotacidon interna sin
afectacion de su actividad diaria.




Alternativa a la artroplastia en fractura
patolégica compleja de cuello femoral

Sanchez Fernandez, Antonio; Moril Peialver, Lorena; Hernandez Ros, Pedro, Segura Trepichio,
Manuel; Cardona Vives, Nuaria; Soler Valero, Francisco; Duran Peialoza, Jose Maria y Ortin
Barceld, Antonio. HGUE.

DISCUSIONF
La dificultad de este caso radica
en decidir que tratamiento seria
mas aconsejable.
La artroplastia total de cadera
tiene los inconvenientes de la
dificultad técnica en este tipo de
fractura y la edad de la paciente,
que podria precisar de un
recambio en algunos anos.
La osteosintesis permite conservar
la cabeza femoral y la
consolidacion de la fractura a nivel
trocantérico, sin solucionar su
coxartrosis.
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> Discuslor)s
Se opto por un dispositivo placa
tornillo tipo DHS asociando fijacion
trocantérica mediante placa de
soporte. - s
El quiste 6seo se rellend con cemento =
tras comprobar con contraste que no
existia cominucacion con |la
articulacion, para de esta forma suplir
la debilidad y disminuir la posibilidad
de fracaso de la osteosintesis.
Aunque por ahora la paciente
evoluciona favorablemente, podra
precisar una nueva cirugia por su
coxartrosis.




