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INTRODUCCIÓN 

Enfermedad de Legg-Calvé-Perthes es 
una necrosis avascular de la cabeza 
femoral autolimitada y de etiología incierta 
para la cual existen múltiples opciones 
terapéuticas en función de la edad y grado 
de afectación del paciente.  
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!  Varón de 7 años 
!  MC: Derivado por pediatra por dolor 

en región inguinal izquierda 
!  ANTECEDENTES PERSONALES:  

"  Parto pretérmino (37ss). Sin 
complicaciones. 

"  Vacunación al día 
"  Qx: amigdalectomía (5 años) 

!  ENFERMEDAD ACTUAL: 
"  Dolor región inguinocrural 

izquierda de 6m de evolución 
asociado a cojera. 

"  No antecedente traumático. No 
fiebre. No infecciones recientes. 

!  BIOQ Y HGMA normal 

#  EXAMEN FÍSICO 
!  Marcha en Trendelemburg 
!  Dolor en cara anterior de cadera/

ingle , muslo, rodilla izda. 
!  Cadera en Flex-Add-Rot. Ext. 

!  Atrofia leve cuádriceps. 
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MATERIAL Y MÉTODOS 
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•   Enfermedad de 
Legg-Calvé-Perthes 

•  F colapso 

•  Calcificación lateral 

•  Flexión – adducción 

•  Herring C 

•  Catteral III 
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TRIPLE 
OSTEOTOMÍA 

PÉLVICA 
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RESULTADOS 

P-01 



PACIENTE DE 7 AÑOS CON DOLOR INGUINAL 
INTERMITENTE 

Sáez Picó, Juan José; Domenech Fernandez, Pedro; Pérez Giner, Rosana; Navarro 
Ortiz, Ramón; Paulos Dos Santos, Flavio; Martínez López, Francisco José 

INICIAL 1 AÑO DESPUÉS  

$ Enfermedad de Perthes: causa de dolor y 
cojera persistente en el niño. 

$    Diagnóstico:  HC, exploración y Rx 
simple. 

$   Existen factores pronósticos individuales 
del paciente y  radiográficos que orientan 
evolución. 

 

!  Tratamiento controvertido, fundamentalmente conservador. 

!  Tratamiento quirúrgico precoz en los casos que lo precisen. 

!  Buenos resultados con Triple osteotomía pélvica. 
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DISCUSIÓN 
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