N

Caso clinico:

Paciente mujer de 28 afos, con 34 semanas de gestacion y sin antecedentes patologicos de
intereés; sufre caida casual con posterior dolor y limitacién para la flexion MID.

La exploracion fisica evidencia dolor intenso a la movilizacién de la cadera derecha con
flexion > 9o ° y rotaciones sin limitacidn.
RNM evidencié imagen de edema dseo en cabeza y en regidn cervico-trocanterea de la cadera
derecha, sugerente de osteoporosis transitoria del embarazo.
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las articulaciones de carga, osteopema radlograﬁca difusa
ema medular 6seo en la RM. Su tratamiento es conservador.

ia exacta es desconocida, pero se han propuesto diferentes
icos los cuales incluyen: lesion microvascular, stress mecanico;
icas, neurologicas y/o endocrinas; entre otras.

gnostico diferencial debe incluir : necrosis avascular de la cabeza
mielitis/artritis infecciosa, fractura del cuello femoral por stress, radic
os infiltrativos de la médula dsea y enfermedad inflamatoria articular.

general tiene un curso benigno, con una recuperaciéon completa en la m
os en alrededor de 12 a 24 meses, sin embargo, la fractura del cuello femc
ado como una complicacion importante y debe ser tenida en cuenta.
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