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INTRODUCCION Y OBJETIVOS La artritis séptica causadas por
micobacterias son muy poco frecuentes, y dentro de éstas las que son
producidas por "micobacterium kansasii" constituyen casos
excepcionales.

MATERIAL Y METODO: Presentamos el caso de una artritis séptica de
mufieca producida por "micobacterium kansasii". El paciente cuenta
entre sus antecedentes el haber sido intervenido con anterioridad (dos
afos) de un sindrome de tldnel carpiano, presentando actualmente un
cuadro consistente en dolor, inflamacion e impotencia funcional de la
mufieca, con eritema y calor a nivel de dorso y borde cubital de la
misma. Asimismo aparece una deformidad con subluxacion volar de la
mufieca e inestabilidad a nivel de la articulacion radio-cubital distal. El
estudio radiolégico mostraba una desestructuracion completa del
carpo, con subluxacién volar del mismo y luxacién dorsal de la cabeza
del cdbito. La muestras tomadas para estudio microbiolégico informo
de infeccién causada por "micobacterium kansasii".
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“ARTRITIS SEPTICA DE LA ARTICULACION RADIOCARPIANA POR MICOBACTERIA KANSASII”.

RESULTADO:

El paciente fue sometido a
tratamiento médico especifico
antimicobacterias  durante 2

meses y posteriormente
intervenido guirdrgicamente
realizandose sinovectomia

amplia de tendones extensores,
carpectomia de hilera proximal y
excision de las epifisis distales
de radio y cubito, colocandose
fijador externo tipo Hoffman
compag. Se continu6 el
tratamiento médico durante un
periodo de 5 meses
postoperatorios, siendo
reintervenido a los 6 meses de
la primera  cirugia para
practicarse un artrodesis de
mufieca segun técnica de
Mannerfelt.

Se consiguié la resolucion de la
infeccion, asi como una
consolidacion completa de la
artrodesis en un periodo de 4
meses, siendo el resultado
satisfactorio. Cuatro anos
después de la altima
intervencion el paciente se
encuentra  asintomatico, no
habiéndose  reproducido el
proceso infeccioso.
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DISCUSION Y CONCLUSIONES:
Como en cualquier proceso infeccioso, las artritis sépticas causadas por | #
micobacterias precisan de un tratamiento quirdrgico agresivo paral \
R [impieza del foco infeccioso. De forma paralela es preciso el tratamiento
‘ !\ ; ?gﬁ" especifico antimicobacterias previo a la cirugia, manteniéndose [{&
B | posteriormente a al misma hasta que el proceso haya remitido por
b | completo. Los resultados, como el caso que se presenta, suelen ser
1buenos.
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