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Introduccion:

La neurofibromatosis es una enfermedad de herencia autosémica
dominante.

Se caracteriza por:

- Lesiones cutaneas: manchas café con leche, tumoraciones de
mayor o menor tamafio

- Alteraciones en el sistema nervioso central y periférico

- Alteraciones esqueléticas, en las glandulas de secrecién interna
y externa

- En otros 6rganos y sistemas.

La forma mas comun es la neurofibromatosis tipo I que se
caracteriza por presentar las manchas café con leche y los
neurofibromas cutaneos.

Material y métodos:

Nifio de 4 afios, hijo de madre con neurofibromatosis.
Clinica:

- Multiples manchas café con leche

- Una tumorac:ion palpable a nivel infra y retromaleolar externo
en tobillo izquierdo

- Signo de Tinnel positivo
- Dificultad para la marcha plantigrada y el calzado.
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Se le realiz6 RMN observandose una tumoraciéon que englobaba el paquete
vasculonervioso tibial posterior.




Neurofibroma en tobillo y pie en nifio con neurofibromatosis. A propdsito de un
caso
Autores: Saez Pic6, Juan José, Domenech Fernandez, Pedro; Hoashi, Jane Shino;
Navarro Amoroés, Manuel; Arribas Sanz, Beatriz; Martin Maganfa, Luis.
Centro: Hospital General Universitario de Alicante

Resultados

Se hizo reseccion quirdrgica completa de un tumor de 4cm de didmetro, preservando la
arteria, vena y nervio tibial posterior.

El anélisis anatomopatolégico confirmé el diagnostico de neurofibroma plexiforme.
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4. Discusion

. La presencia de neurofibromas es caracteristica de estos pacientes.

. En este caso surge en una localizacién infrecuente donde provoca ademas
sintomatologia por compresion.

. Se decide tratamiento quirargico.

5. Conclusiones

. El principal objetivo de la reseccién quirtirgica de los neurofibromas es mejorar la
funcion de la parte afecta, disminuir el dolor, y restablecer la anatomia en medida
de lo posible.

. En nuestro caso podemos concluir que, un neurofibroma de tobillo y pie puede ser

manejado con éxito mediante una escision quirtrgica completa del tumor,
preservando la mayor cantidad posible de estructuras vasculonerviosas.




