HOSPITAL DE TORREVIE]A

A \Algfgﬁé?ANA H DEPARTAMENTO DE SALUD TORS |
DE SALUT 20 2O uBic ."."T‘ 785
REDUCCION ABIERTA V
bb % FIJACION INTERNA CON
o TORNILLO CANULADO EN LAS
marnaill || FRACTURAS DE TERCIO MEDIO
pil e Dena DE CLAVICULA. TECNICA
QUIRURGICA
bongrest
SOTOCAV Aprfgfptﬂatlodcgggt J.0. Sous Sanchez
_ M.T. Was

J.A. Velasco Medina
A. Martinez Vazquez
Denia, 27 y 28 de majo 2011 J. Solana Carné




" "% HOSPITAL DE TORREVIEJA Sous JO, Was MT, Velasco JA, Martinez A, Solana ). Reduccion abierta y fijacion interna con

tornillo canulado en las fracturas de tercio medio de clavicula. Técnica quirdrgica.
DEPARTAMENTO DE SALUD TORREVIEIA :

INTRODUCCION B

Existe actualmente un protocolo bien definido sobre las i e
indicaciones para el tratamiento quirurgico de las fracturas of clavicle
de tercio medio de clavicula (AAOS, 2009, AAOS, 2010). No |
obstante, existe discusion en la literatura sobre el tipo de
osteosintesis que se debe realizar.
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El objetivo del presente trabajo es describir la técnica
quirurgica de reduccion abierta y fijacion interna con
tornillo canulado intramedular en este tipo de fracturas. ght

muscle




HOSPITAL DE TORREVIEJA Sous JO, Was MT, Velasco JA, Martinez A, Solana ). Reduccion abierta y fijacion interna con

tornillo canulado en las fracturas de tercio medio de clavicula. Técnica quirdrgica.
DEPARTAMENTO DE SALUD TORREVIEIA

& “ & MATERIAL Y METODOS

1) ABORDAJE EN EJE DE CLAVICULA SOBRE FOCO DE FRACTURA.
BROCAR FRAGMENTO DISTAL (DIAMETRO 3 MM) PERFORANDO LA
CORTICAL POSTERIOR EN SITIO DE CURVATURA ANATOMICA DE
CLAVICULA. BROCAR EN EJE DE DIAFISIS

2) CAMBIO DE BROCA PARA AGUJA GUIA DE BROCA CANULADA 3) BROCAR FRAGMENTO DISTAL DE CLA\!iCULA CON BROCAS
Y PERFORACION DE PIEL EN PARTE POSTERIOR DE CLAVICULA CANULADAS HASTA DIAMETRO DE CLAVICULA. ELECCION DE
DIAMETRO DE TORNILLO
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@HEERT B MATERIAL Y METODOS

4) REPOSICION DE LOS FRAGMENTOS E INTRODUCCION DE

AGUJA GUIA DENTRO DEL FRAGMENTO PROXIMAL. ELECCION 5) BROCAR FRAGMENTO PROXIMAL HASTA EL MISMO DIAMETRO

EN EL EJE DE LA DIAFISIS HASTA LA CURVATURA ANATOMICA.
NO PERFORAR LA CORTICAL DEL FRAGMENTO PROXIMAL

DE LONGITUD DE TORNILLO

6) INTRODUCCION DE TORNILLO CANULADO CON ARANDELA
UTILIZANDO AGUJA GUIA CON REDUCCION DEFINITIVA Y
COMPRESION DE LOS FRAGMENTOS CON CONTROL VISUAL
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i @ TS T [ pESULTADOS Y DISCUSION

1) RX
HOMBRE 17 ANOS
CAIDA DE ALTURA

2) RX CONTROL
POSTOPERATORIO

3) RX 6 SEMANAS

4) RX 10 MESES
DESPUES CIRUGIA

DESPUES CIRUGIA

Consideramos que este tipo de fijacion es técnicamente sencilla, proporciona una

reduccion anatomica y osteosintesis estable y no produce irritacion de partes blandas.




