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INTRODUCCION CASO CLINICO

Incidencia; 0.5-1% 1! * ~ Mujer 81 afios
Mayores de 50 afios ! y « AP: Alergia a AAS. HTA

Cuatro primeros afios tras la » Caida casual en'domicilio
fractura?  Dolor e impotencia funcional

La Etiopatogenia es controvertida, caderaizquierda

aungue la causa final, es la lesidon *» Acortamiento y rotacion externa
de la arteria epifisaria lateral 2 de MiIl

Los factores que se han « Situacion previa a la caida:
relacionado con mas frecuencia — Vida auténoma

han sido el tipo de fractura, las
maniobras de reduccion, el tipo de
implante y la tecnica de
implantacion 2 =8

— Deambulacion sin ayudas

— Control mental y esfinteriano
. normal
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ICASQ CLINICO

Perioperatorio sin complicaciones « Décimo-octavo mes postoperatorio:
Primer mes postoperatorio: persistencia de dolor en cara interna d
muslo. RX: signos de Necrosis Avascu

L3
- Dolo,r-tesporadlco de cargcterlstlcas Cabeza Femoral. No modificacién de
mecanicas en la cara interna del sintesis

muslo

— Flexion de cadera de 110°

— Deambulacién con ayuda de muletas
con 15° de rotacion externa

— Ecografia doppler : permeabilidad del f
sistema venoso

— RX: osteosintesis sin cambios

respecto al control postquirdrgico Se plante6 tratamiento quirdrgico de
extraccion de material de
osteosintesis y protesis total de

Tercer mes postopgatorio: dolor en cara
cadera en dos tiempos.

interna del muslo caracter esporadico
(no nocturno, deambulacion con una

muleta) La paciente desestimo la
RX: No modificacion sintesis. Fractura mtervepcmn continuando con
consolidada tratamiento conservador
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DISCUSION®

Fractura pertrocantérea sin afectacion
zona basicervical por lo que fue poco
probable la lesion traumatica del anillo

vascular %
*

Las maniobras de reduccion 'y la
técnica quirurgica fueron habituales, sin
incidencias

El abordaje no comprometia el pediculo
vascular a nivel de lafosa piriforme
&

La osteosintesis se llevé a cabo con un
sistema de tornillo placa deslizante a
compresion, en el cual, el tornillo
cefalico no se encontraba posterior ni
superior dentro de la cabeza femoral

En los ultimos arﬁsse ha publicado un
caso de osteone IS, relacionada con
el calor y la elevacion de la presion
hidrostatica durante el fresado* , que
podria ser la causa tras implantar el
tornillo placa

CONCLUSION .

La Osteonecrosis Femoral,
aunque tiene Incidencia baja,
hay gue sospecharla ™ en

"pacientes que sufran
sintomatologia dolorosa
persistente tras la

osteosintesis de fractura
pertrocantérea de fémur
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