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Varon de 41 anos de edad con omalgia izquierda de 2 meses de
evolucion.

Dolor de predominio nocturno que no cede con AINES.

No antecedente traumatico. No sindrome constitucional asociado. Habito
tabaquico. Transportista de profesion

Restriccion de movimientos “hombro congelado” sobretodo
imposibilidad de adduccion a partir de los 902

-adecuada congruencia
glenohumeral

-MSI en rotacion interna
(imagen radioldgica en bombilla)

-descartar luxacion posterior
glenohumeral con una TAC
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* Lesidn destructiva escapular con patron

permeativo.
* Disrupcidn cortical ‘ 9 \
* Masa pulmonar con adenopatias hiliares é

y mediastinicas asociadas
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» METASTASIS ESCAPULAR DE CANCER DE PULMON
PRIMARIO ESTADIO IV

e Carcinoma no microcitico pulmon estadio IV
Metastasis dseas (pelvis, tibia, cubito y himero
distal)

Tratamiento paliativo con Quimioterapia
combinada (cisplatino + gemcitabina)

A los 13 meses de evolucion el paciente fallece

-

..
3

P-19



02

OMALGIA EN ADULTO JOVEN NO SIEMPRE ES BENIGNO
S.Pérez \ergara, J.Ortego Sanz, [.Moreno Garcia, A.Pina :jggggg,TAﬂFe
Hospital Universitario la Fe de Valencia

* A pesar que la causa de omalgia es usualmente patologia
traumatica o degenerativa, no siempre es asi

* No ser sistematicos y no realizar una exploracion exhaustiva
puede retrasar el diagnostico de una neoplasia u otra causa
de dolor de hombro referido asi como indicar un tratamiento
conservador o quirurgico innecesario

* Un dolor no traumatico del hombro es facil atribuirlo a
degeneracion o pinzamiento del manguito rotador

e Causas de tumores que han sido tratados como patologia del
manguito han sido publicados
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