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Anamnesis y exploracion

® \/aron 27 afos;-dolor constante.en mano
de 17 meses de evolucion, gue incluso
/ desplerta durante descanso nocturno
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‘-.\ ® Datos significativos a la exploracion:

— Dolor mediocarpiane
— Movilidad: Flexion 60° Extension 45°
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Dlaganto

® Osteoma osteoideren hueso grande.mano
derecha

/ ® No ha respondide a AAS

e Tratamiento definitivo: Ablacion mediante
radiofrecuencia durante 6 minutos a 90°C

® Tras una semana de la misma el paciente se
encuentra asintomatico
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Discusion

® Tumores en carpo; 0,16 % total

®. 86 % benignos, siendo el mas frecuente el
4 Osteoma osteolde

® Se presenta como dolor continuo gue puede
mimetizar otras patologias como el SDRC

e E| tratamiento puede ser abierto o por
medio de radiofrecuencia (tasa exito 90 %)
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