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INTRODUCCION:

« La Artropatia Psoriasica tiene una frecuencia de 5 a 8 %. La afectacion del esqueleto
axial es mas frecuente en varones en forma de sacroileitis 0 espondilitis.

« La afectacion del raquis cervical es similar a la espondilitis anquilosante, con
formacion de cartilago, hueso , sindesmofitos y, posteriormente, anquilosis.

 La subluxacioén atlantoaxial es menos frecuente.
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VARON, 72 ANOS

AP: ARTROPATIA PSORIASICA tratada con Metotrexate y Zamene, Cardiopatia Isquémica, Hiperplasia Benigna de Prostata.
A.Quir: Intervenido de aneurisma cerebral y PTC derecha.

CLINICA:  Deterioro de estado general desde hace 1 afio con caidas frecuentes por debilidad MM.II.
Parestesias en manos (>dcha.) y debilidad distal que impide escritura.
Incontinencia urinaria hace 1 afio.
No deambulacion hace 6 meses.
Alteracion del habla y disfagia hace 1 mes.
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SEVERA ESTENOSIS DE CANAL CERVICAL SECUNDARIA A ARTROPATIA PSORIASICA ATLANTOAXOIDEA
CON MIELOPATIA AVANZADA

(Fusion espontanea de C2-C4 y C5-C7 y alteraciones degenerativas multiples)
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TRATAMIENTO:

CIRUGIA DESCOMPRESIVA mediante exéresis del arco posterior del atlas y artrodesis posterior instrumentada
occipito-cervical (C4) con VertexMax®.

Monitorizacion intraoperatoria: respuestas motoras y potenciales somatosensoriales inmediatos tras la descompresion

Recuperacion de movilidad y fuerza en MM.SS. completa a los 6 meses de la intervencion.
Mejora del balance muscular de MM.II. pero sin capacitar para la deambulacion.




ESTENOSIS CERVICAL EN C1 POR ARTROPATIA PSORIASICA. A PROPOSITO DE UN CASO.

X L RONCERO VILANOVA L., Devesa Bru A., Poyatos Campos J., Lépez Farnés R., Garcia Costa l.
Hospital General de Castellon

% R /;—:
v o

£s
%3’
~N

DISCUSION Y CONCLUSIONES:
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« La afectacion en la Artritis Psoriasica de la articulacion atlo-odontoidea es
excepcional.

« Sintomas de debilidad en MM.Il. de progresion lenta en personas de edad
avanzada debe hacer sospechar, tras una buena exploracion clinica, cuadros
de mielopatia compresiva.

» ldentificar dicha mielopatia, asi como su origen, evitaria demoras en su manejo
quirargico, algo fundamental para minimizar secuelas en cuadros de
sufrimiento neurologico avanzado.

« La combinacion inestabilidad-pannus desemboco, en este caso, en un calibre
de canal tan disminuido, que determind la necesidad de abordaje posterior con
exeresis del arco posterior de C1, a diferencia de otros casos de la literatura.
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