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Introduccion
=

—El hematoma espontaneo en el musculo
psoas es una lesion rara en pacientes
anticoagulados.

—Hay que tenerlo presente como
diagnostico ante un dolor de aparicion
brusca.
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Caso clinico

+

— Varon 62 anos sin antecedentes de interés
— Ingresado por sospecha de tromoboembolismo

pulmonar.

— En tratamiento con Enoxaparina 40 mg/12h

— Dolor agudo intenso en miembro inferior
izquierdo sin mejoria con el reposo.

— No antecedente traumatico

— Exploracion:

'« Dolor desde zona inguinal a muslo.
| » Cadera en flexion.

| » Parestesias en cara externa muslo.
* Pulsos positivos.
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Caso cllmcofn e —

' Pruebas complementarias: Y b

Ecografia Angio TAC i -~
l -

No alteraciones

HEMATOMA PSOAS |

Tratamiento:
— Reposo e antiinflamatorios.

— El paciente a los pocos dias mejoro de la clinica
y actualmente se encuentra asintomatico.
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Discusion
“}"i | frecuencia en pacientes sanos debido al
aumento de uso de heparinas.

= Es mas frecuente en pacientes con
alteraciones de la coagulacion.

= Suele aparecer como:
— dolor brusco en la pierna

— cadera suele estar en flexion (signo de psoas
positivo)

— +/-paralisis del nervio crural
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Discusion
"‘Diagnéstico: TAC o RNM.
Tratamiento:

« | No |—— Conservador | La mayoria de los casos |

Gran volumen +/- clinica ~
de inhibicidon motora

—— Quirurgico
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