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PROTOCOLO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO DE LAS FRACTURAS ABIERTAS
DEVESA BRU, ALICIA; GARCIA COSTA, ISMAEL HOSPITAL GENERAL DE
CASTELLON

RESUMEN

Las fracturas abiertas constituyen una patologia traumatoldgica frecuente que se
caracteriza por la afectacién tanto del hueso como de las partes blandas circundantes. Es
necesario realizar una evaluacion detallada del paciente y de la lesion para lograr
cumplir los objetivos de tratamiento de toda fractura abierta, como son, prevenir la
infeccidn, conseguir la consolidacion de la fractura y la recuperacién de la funcion.
Este protocolo es una propuesta de homogeneizacion de las actuaciones de los
facultativos del servicio de COT del HGC ante dicha entidad patoldgica en estos
tiempos en los que la atencion clinica, en gran medida, debe basarse en protocolos,
algoritmos y vias clinicas. Ha sido fruto de una revision bibliografica exhaustiva de los
ultimos 5 afios, centrando y desarrollando los aspectos basicos de definicion,
clasificacion, prevencion de la infeccion, tratamiento de la herida y estabilizacion de la
fractura, con la pretension de hacer Gtil y agil su consulta.






