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RESUMEN            

Las fracturas abiertas constituyen una patología traumatológica frecuente que se 

caracteriza por la afectación tanto del hueso como de las partes blandas circundantes. Es 

necesario realizar una evaluación detallada del paciente y de la lesión para lograr 

cumplir los objetivos de tratamiento de toda fractura abierta, como son, prevenir la 

infección, conseguir la consolidación de la fractura y la recuperación de la función.  

Este protocolo es una propuesta de homogeneización de las actuaciones de los 

facultativos del servicio de COT del HGC ante dicha entidad patológica en estos 

tiempos en los que la atención clínica, en gran medida, debe basarse en protocolos, 

algoritmos y vías clínicas. Ha sido fruto de una revisión bibliográfica exhaustiva de los 

últimos 5 años, centrando y desarrollando los aspectos básicos de definición, 

clasificación, prevención de la infección, tratamiento de la herida y estabilización de la 

fractura, con la pretensión de hacer útil y ágil su consulta. 



 


