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anterior desestructurado.

Se insiste en el tfratamiento ortopédico colocando
ortesis maleolar

Al retirarla, confinua la inestabilidad - se plantea
tratamiento quirdrgico
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El esguince de tobillo representa entre el

lesiones atendidas en la puerta de urgencias.La mayoria de
casos su evolucion es adecuada, aunque a veces encubren
lesiones importantes (44% mala evolucion a 1 afo)
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