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La macrodactilia es una rara anomalia congénita
de origen desconocido que puede afectar tanto a
los dedos del pie como de las manos y que
consiste en la hiperplasia de las falanges y de
los tejidos blandos.

Se expone el caso de un nifio de aino y medio de
edad con afectacion de segundo y tercer dedos.
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Las opciones de tratamiento van desde la reseccion de los
tejidos blandos, epifisiodesis, artrodesis y osteotomias hasta
la amputacion parcial o total de un radio.

En este caso se opto por la extirpacion de ambas falanges
proximales y del tejido blando circundante.
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Se amplia la reseccion de tejidos blandos por via plantar.
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El tamano del pie se ha reducido. Ello le permite
caminar sin dolor y con zapatos normales. El del pie

afectado es de una talla mas.

6 meses después de la
intervencion.

El tratamiento de cada caso debe ser personalizado
atendiendo a la edad del nifo, el grado de hiperplasia y los
dedos comprometidos para lograr un resultado funcional y

estético adecuado.
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